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STARTAVGIFTER 
Startavgifter för spel i serie 

Senior  
Dam & Herr division 2 9000 kr 
Dam & Herr division 3 7000 kr 
Dam & Herr division 4 5000 kr 
Dam & Herr Trim  3500 kr 
Dam & Herr Motion  3500 kr 

 

 

Parahandboll 
Parahandboll   2300 kr 
Para handbollsfestival  0 kr 

Barn och ungdom 
U19 2300 kr 
U16 2300 kr  
U15 2300 kr  
U14 2100 kr 
U13 2100 kr 
U12 1500 kr 
U11 1500 kr  
U10 500 kr (höstens spel)
 500 kr (vårens spel) 
U9 500 kr (höstens spel)
 500 kr (vårens spel) 
U8 500 kr (handbollfestivalen)

Startavgifter för övriga tävlingar 

Pre Season  
Senior   1000 kr  
U19  500 kr 
U16  500 kr  

After Season 
Senior   1000 kr  
U19  500 kr 

ATG Svenska cupen 
Senior  500 kr/ omgång.   

 

 

 

 

Bäst i Öst 
U19 kostnadsfritt för lag anmälda i 
serien. Lag utöver 500 kr  
U16  kostnadsfritt för lag anmälda i 
serien. Lag utöver 500 kr 

Östbollen 
U13 1500 kr  
(inkluderar domarkostnader omg 4) 
U12 1500 kr  
(inkluderar domarkostnader omg 4) 

Minibollen   
U8 1050 kr  
(inkluderar domarkostnader)
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MATCHÄNDRING 

Senior  
Se godkända anledningar för matchändring i Svenska Handbollförbundets Tävlingsbestämmelser. 
- Matchflytt utöver godkända anledningar innebär alltid en kostnad. 
- Ansökan inkommen senast 14 dagar för utsatt matchdag 0 kr/match 
- Ansökan inkommen senare än 14 kalenderdagar före utsatt matchdag 2000 kr/match 
- Ansökan närmare än fem kalenderdagar faktureras även domarkostnaderna 2000 kr/match samt 
matcharvode. 
- Flytt utan tillstånd 5000 kr/match 

Barn och ungdom  
Matchen kan flyttas kostnadsfritt om ändringen inkommer senast 21 kalenderdagar innan speldag. Läs 
mer om matchändring i tävlingsbestämmelser för barn och ungdom (TBBU).  
 
Avgift för sen matchändring 

Seriespel 

Seniorer 
Dam & Herr division 2 2000 kr 
Dam & Herr division 3 2000 kr 
Dam & Herr division 4 2000 kr 
Dam & Herr Trim  500 kr 
Dam & Herr Motion  500 kr 

 

Parahandboll 
Parahandboll   1000 kr 
Para Handbollfestival flytt ej möjlig  

Barn och ungdom 
U19 1000 kr 
U16 1000 kr  
U15 1000 kr  
U14 1000 kr 
U13 1000 kr 
U12 1000 kr 
U11 500 kr  
U10 Flytt ej möjlig 
U9 Flytt ej möjlig 
U8 Flytt ej möjlig

 

Övriga tävlingar 

Pre-Season  
Senior   1000 kr 
U19  500 kr 
U16  500 kr 

After Season 
Senior   1000 kr 
U19  500 kr 

ATG Svenska cupen 
Senior  500 kr 

 

Bäst i Öst 
U19 Flytt ej möjlig 
U16 Flytt ej möjlig 

Östbollen 

U13 Flytt ej möjlig 
U12 Flytt ej möjlig 

Minibollen 
U8 Flytt ej möjlig
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WALKOVER (WO) 
Senior 
Se § 1:8 Uteblivande från match i Svenska Handbollförbundets Tävlingsbestämmelser samt §2:7 
Walkover/Utdragning i Svenska Handbollförbundets Tävlingshandbok för mer information om walkover 
för seniorer. 
 
§2:7 Walkover/Utdragning, Tävlingshandboken. 
…”Föreningen ska till administrerande förbund betala ett belopp som motsvarar de kostnader 
föreningen skulle ha haft för att genomföra matchen(-na) samt för tävlingen fastställd garantiavgift. 
Föreningen ska också ersätta motståndaren för de förluster den haft…” 

Garantiavgift: 
”Till administrerande förbund: en grantiavgift som motsvarar en anmälningsavgift till serien samt 
resekostnaden (200 kronor per mil enligt Google Maps kortaste resväg) Till den andra föreningen: 
eventuell domarersättning samt hallhyra, annons, affischer (verifierat med kvitton).” 

Barn och ungdom 
Se §1:13 Walkover (WO) i Svenska Handbollförbundets Tävlingsbestämmelser för barn och ungdom 
(TBBU) för mer information om walkover för barn och ungdom. 
 
1:13 Walkover (WO), TBBU. 
”… Laget ska betala fastställd WO-avgift. Lag som för andra gången inte infinner sig till kallad match 
utesluts ur tävlingen och betalar fastställd garantiavgift. Avgiften, som motsvarar en serieavgift, ska 
betalas till serieadministratören medan reskostnadsersättningen ska betalas till motståndarlaget…” 

Seriespel 

Seniorer 
Dam & Herr division 2 9000 kr 
Dam & Herr division 3  7000 kr 
Dam & Herr division 4  5000 kr 
Dam & Herr Trim  1000 kr 
Dam & Herr Motion  1000 kr 

 

Parahandboll 
Parahandboll   2300 kr 
Para Handbollfestival  0 kr 

Barn och ungdom 
U19 2300 kr 
U16 2300 kr  
U15 2300 kr  
U14 2100 kr 
U13 2100 kr 
U12 1500 kr 
U11 1500 kr  
U10 500 kr (höstens spel)
 500 kr (vårens spel) 
U9 500 kr (höstens spel)
 500 kr (vårens spel) 
U8 500 kr (handbollfestivalen) 

Övriga tävlingar 

Pre Season  
Senior   1000 kr 
U19  500 kr 
U16  500 kr 

After Season 
Senior   1000 kr 
U19  500 kr 

ATG Svenska cupen 
Senior 500 kr 

Bäst i Öst 
U19 2300 kr 
U16 2300 kr 

Östbollen 
U13 1500 kr 
U12 1500 kr 

Minibollen 
U8 1050 kr
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URDRAGNING 
Seriespel 

Seniorer 
Dam & Herr division 2  9000 kr 
Dam & Herr division 3 7000 kr 
Dam & Herr division 4 5000 kr 
Dam & Herr Trim  3500 kr 
Dam & Herr Motion  3500 kr 

 

 

Parahandboll 
Parahandboll   2300 kr 
Para Handbollfestival  0 kr 

Barn och ungdom 
U19 2300 kr 
U16 2300 kr  
U15 2300 kr  
U14 2100 kr 
U13 2100 kr 
U12 1500 kr 
U11 1500 kr 
U10 500 kr (höstens spel)
 500 kr (vårens spel) 
U9 500 kr (höstens spel)
 500 kr (vårens spel) 
U8 500 kr (handbollfestivalen

 

Övriga tävlingar 

Pre Season  
Senior   1000 kr 
U19  500 kr 
U16  500 kr 

After Season 
Senior   1000 kr 
U19  500 kr 

ATG Svenska cupen 
Senior  500 kr 

Bäst i Öst 
U19 2300 kr 
U16 2300 kr 

Östbollen 
U13 1500 kr 
U12 1500 kr 

Minibollen 
U8 1050 kr

 

 

  



  2023-11-16 

6 
 

DOMARARVODEN 
Ersättningarna gäller för de serier HF Öst administrerar oavsett domarnas / funktionärernas 
distriktstillhörighet. Ersättningen skall sättas in på konto senast 10 bankdagar efter spelad match till 
domare/funktionär. HF Öst förbehåller sig rätten att ta ut en administrations och hanteringsavgift på 
500 kr samt arvodet om inte arvodet utbetalas enligt ovan. Matcher direkt arrangerade av HF Öst 
utbetalas den 25:e i månaden om arvode/reseräkning inkommer före den 5:e i samma månad. 

Matcharvode, herrserier 
Herr division 2  900 kr  
Herr division 3  600 kr  
Herr division 4  450 kr 
Herr Trim & Motion 215 kr 
  
Matcharvode, damserier 
Dam division 1 900 kr   
Dam division 2  600 kr   
Dam division 3 450 kr   
Dam division 4 450 kr  
Dam Trim & Motion  215 kr  

Matcharvode parahandboll 
Parahandboll   240 kr 
 
Matcharvode, ungdomsserier 
U19 2x25 min   320 kr 
U16 2x25 min Nivå 1 275 kr  
U15-U16 2x25 min 240 kr  
U13-U14 2x20 min 200 kr 
 
HF Öst rekommenderar vid ev. ersättning till 
matcher i barnhandbollen  
U11-U12 2x15 min 165 kr 
Övrig barnhandboll  4,5kr/min  
 

 
 
Matcharvode, Övriga tävlingar 

Pre Season 
Senior   400 kr  
U19  300 kr 
U16  240 kr 

After Season 
Senior  400 kr 
U19  300 kr 
 

ATG Svenska Cupen 
Distriktskvalificering 1 90 kr 
Distriktskvalificering 2 685 kr 
Distriktskvalificering 3 1100 kr 
Gruppspel  2200 kr 
Åttondelsfinal   4000 kr 
Kvartsfinal  4300 kr  
Semifinal  4900 kr 
Final   5600 kr 
 

USM Steg 1-4   
U18  335 kr 
U16  280 kr 
U14   230 kr  
   

Bäst i Öst 
U19 300 kr 
U16 240 kr 

Östbollen 
U13 165 kr 
U12 165 kr 

Minibollen 
U8 4,5kr/min  
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FUNKTIONÄRSARVODEN 
Ersättningarna gäller för de serier HF Öst administrerar oavsett domarnas / funktionärernas 
distriktstillhörighet. Ersättningen skall sättas in på konto senast 10 bankdagar efter spelad match till 
domare/funktionär. HF Öst förbehåller sig rätten att ta ut en administrations och hanteringsavgift på 
500 kr samt arvodet om inte arvodet utbetalas enligt ovan. Matcher direkt arrangerade av HF Öst 
utbetalas den 25:e i månaden om arvode/ reseräkning inkommer före den 5:e i samma månad. 

Matcharvode herrserier

Handbollsliga  750 kr  
Herrallsvenskan 500 kr  
Herr division 1  410 kr  
Herr division 2  325 kr 
Herr division 3  275 kr 
Herr division 4  250 kr 
Herr Trim  125kr 

Matcharvoden damserier 
SHE  750 kr 
Damallsvenskan 500 kr 
Dam division 1 410 kr 
Dam division 2 325 kr 
Dam division 3 275 kr 
Dam division 4 250 kr 
Dam Trim  125 kr 

Matcharvoden Parahandboll 
Parahandboll  125 kr 

Matcharvode, ungdomsserier 
HF Öst rekommenderar vid ev. ersättning till 
funktionärerna 
U19 2x25 min   150 kr 
U16 2x25 min Nivå 1 125 kr  
U15-U16 2x25 min 100 kr  
U13-U14 2x20 min 80 kr 
U11-U12 2x15 min 65 kr 
 
 

Matcharvode, övriga tävlingar

Pre Season 
Senior  200 kr 
U19  150 kr 
U16  125 kr 
 
After Season 
Senior  200 kr 
U19  150 kr  

ATG Svenska Cupen  
Distriktskvalificering 1 275 kr   
Distriktskvalificering 2  325 kr 
Distriktskvalificering 3 400 kr 
Gruppspel  515 kr 
Åttondelsfinal  700 kr 
Kvartsfinal, Semifinal, Final 850 kr  

 

 

USM Steg 1-4  
För steg 4 U18 & 16 tillsätter HF Öst och 
ersättning skall utgå. Vid övriga USM steg 
rekommenderas följande ersättning vid behov 
av arvoderade instruktörer.   
U18  140 kr 
U16  115 kr 
U14    85 kr  
 
Bäst i Öst final 
HF Öst rekommenderar vid behov av 
arvoderade funktionärer 
U19 150 kr 
U16 125 kr 

Östbollen 
HF Öst rekommenderar vid behov av 
arvoderade funktionärer 
U13 65 kr 
U12 65 kr
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RESTIDSERSÄTTNING DOMARE OCH FUNKTIOMÄRER  
I serierna U13 upp till Herrar division 2/Damer division 1. 
 
Restidsersättning utgår när uppdraget medför bortavaro från bostaden och avståndet till aktuell 
spelhall överstiger 50 km enkel resa. Tiden räknas från avfärd till och återkomst från aktuell spelhall. 
 
Restidsersättning över 50km & mer än 4 h men högst 10 h (Hem-Hem): 135 kr 
Restidsersättning över 50km & mer än 10 h (Hem-Hem): 250 kr 

Reseersättning domare och funktionärer  
Resekostnadsersättning utgår efter billigaste färdsätt. I de fall kollektiva färdmedel av tidsmässiga eller 
andra praktiska skäl ej går att använda utgår ersättning för användandet av egen bil utgå.  
Ersättning utgår med 25 kr/mil enligt Skatteverkets nivå, och ändras löpande vid eventuell förändring. 
Ersättning med SL/UL enligt taxa. Vid annan resväg måste kvitto redovisas.  
 
Samtliga domare och funktionär ifrån HF Öst i serier administrerade av HF Öst har rätt till 25 
kr/milen alt SL/UL resa.  

 

INSTRUKTÖRSARVODEN 

Spelarutbildning 

Arvoden för instruktörer på spelarutbildning både handboll och beachhandboll 
Vardag  1300 kr 
Helg  1000 kr 

Tränarutbildning 

Ersättning föreläsare tränarutbildningar TU1-TU5 
En instruktör   400 kr/h 
Två instruktörer  300 kr/h 

Domarutbildning 

Ersättning föreläsare domarutbildningar DU3-DU6 
En instruktör   400 kr/h 
Två instruktörer  300 kr/h 

Funktionärsutbildning 

Ersättning föreläsare funktionärsutbildningar FU3-FU4 
En instruktör   400 kr/h 
Två instruktörer  300 kr/h 

Föreningsutbildningarna DU1-2 och FU1-2 avgör föreningarna själva ersättningen.  
HF Öst rekommendation 300 kr/h  

Matchinstruktör/Domarinstruktör (MI/DI) 

Dam 1 & Herr 2,  400 kr/match 
U13 - Dam 2/Herr 3 230 kr/match   
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DISPENSER 
Administrativ avgift för dispensansökan 

Senior 300 kr/ärende 
Barn och ungdom 300 kr/ärende 

 

SANKTIONSAVGIFT 
Sanktionsavgift cuper betalas till SHF  
Sanktionsavgifter Turneringar (Träder i kraft för sanktionerade turneringar som startar fr.o.m. 2023-07-
01. Till dess gäller det gamla regelverket) 
Lag 1 -199   60 kr/lag  
Lag 200 - 299   50 kr/lag  
Lag 300 - 399   40 kr/lag  
Lag 400-   30 kr/lag 

 

ÅRSAVGIFTEN (faktureras i september) 

Faktureras från SHF och är på 4000 kr/förening.  
(insteg för små föreningar under säsongen 2023–2024 betalas 75%, om ny förening bildas 50%)  

 

 

SPELARUTBILDNINGAR 

Spelarutbildning (SUL) handboll 200 kr 
Spelarutbildning (SUL) beachhandboll 200 kr 
Distriktslagsträning  400 kr 
Sverigecupen   3000 kr 
Målvakts utbildning spelare heldag 800 kr 
Målvakts utbildning spelare halvdag  400 kr  

 

TRÄNARUTBILDNINGAR 
Tränarutbildning 1 central  850 kr 
Tränarutbildning 1 i förening  9000 kr 
Tränarutbildning 2  4000 kr 
Tränarutbildning 3   4000 kr 
Tränarutbildning 4  4500 kr 
Tränarutbildning 5  4500 kr 
TU 1 beachhandboll  700 kr  
Skadevårdskurs central   500 kr 
Skadevårdskurs i förening  5000 kr 
Målvaktsutbildning steg 1  1500 kr 
Målvaktsutbildning steg 2  1500 kr 
Symposium   750 kr 
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DOMAR OCH FUNKTIONSÄRSADMINISTRATION (betalas december)  
I denna avgift ingår; 

• utbildning för alla domare DU3-DU6 alla funktionärer FU3. 
• utbildning för föreningsinstruktörer FU1-2 och DU1-2.  
• mentorskap för domare och funktionärer. 
• cleverserviceavgift och tidigare domaradministration. 

Avgiften beräknas utifrån antal anmälda lag till seriespel säsongen 2023–2024. 

Domar- och funktionärsavgift: 
30 st lag och uppåt  26 000 kr 
20-29 st lag   21 000 kr 
10-19 st lag   16 000 kr 
5-9 st lag   11 000 kr* 
3-4 st lag   5000 kr 
2 st lag   4000 kr 
1 st lag   3000 kr 

*från denna nivå ökar avgiften för att föreningen oftare har barn-, ungdoms- och seniorlag, vilket 
innebär att föreningen både har möjligheten och skyldigheten att ta ett större ansvar för att domare 
och funktionärer rekryteras och behålls. 

 

AVBOKNINGREGLER VID AVBOKNING  
Kostnadsfria utbildningar debiteras deltagaren med 500 kr vid avbokning senare än en vecka inpå 
eller vid utebliven frånvaro.  

Spelarutbildningar avbokas kostnadsfritt två veckor innan utbildningstillfället.  

Tränarutbildningar avbokas kostnadsfritt fyra veckor innan utbildningsstart.  
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