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Till      2022-06-21 

Deltagande föreningar med lag i seriespel i HF Syd 

Viktigt att tänka på vid inplanering av matcher med tillsättning av 
domare (U13-Senior) 

Utifrån att vi fortsatt har svårt med domartillgången på de domare som ska döma i HF Syds 
seniorserier vill vi informera av att det kan ha stor betydelse och vara en stor hjälp för 
domartillsättarna om ni som förening planerar in matcherna ”rätt” i förhållande till hur 
domartillsättarna jobbar och vilka bestämmelser som finns för domarna och tillsättarna att 
förhålla sig till.  
 
Som en bonus, om man tänker igenom hur matcherna läggs så kan föreningen spara pengar 
på domarkostnaderna då vi utnyttjar de domare vi har på ett smartare sätt. 

Nedan följer information som är bra för er att känna till som underlättar för 
domarna/domartillsättare: 
 
- Riktlinje finns att domare ska döma match på sin ”högsta nivå ” först om domaren 
samma dag ska döma flera matcher. 
Detta gäller framförallt de som dömer HBL/SHE och Allsvenskorna men tillämpas i alla 
seniorserier och vi försöker tillämpa det hela vägen ner i ungdomshandbollen..  
Rankingen av serie/nivå ser ut som nedan:  
1. Handbollsligan 
2. SHE/Herrallsvenskan 
3. Damallsvenskan/Herr div 1 
4. Dam div 1/Herr Div 2 
5. Dam div 2 och 3/Herr div 3 
6. Dam div 4/Herr div 4 
7. U19/U16 
8. U15 – U13 
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Dvs, om man i sin förening har exempelvis ett lag i Herr div 3 och i Dam div 1, så kan man 
utifrån den riktlinjen inte få samma domarpar på matcherna även om de ligger samma dag, i 
samma hall, precis efter varandra om man lägger Herr 3 matchen före Dam 1 matchen, 
eftersom domare som dömer dam 1 för att också kunna döma herr 3 samma dag, behöver 
ha dömt dam 1 matchen först.  

På samma sätt om förening har både herr 2 och dam 2 lag så behöver herr 2 matchen 
spelas före dammatchen om samma domarpar ska kunna döma båda matcherna.  
I de allra flesta fall om man lägger dam 2 matchen först så kommer det tillsättas olika 
domarpar på olika utbildningsnivå. 

Andra sätt ni kan underlätta för domartillsättarna:  

-Lägg matcher med tillsättning i block 
Se till att samla matcher som ska tillsättas (U13-Senior) i tidsblock om det går. Dvs, sprid inte 
ut matcherna med tillsättning under dagen så att en går på morgonen en vid lunch och sedan 
en seniormatch sent på eftermiddagen/kvällen eller på skilda dagar. Lägg dem tillsammans i 
”block”. Har ni många matcher med tillsättning, dela upp dem i flera tidsblock. 

- Avvik från mönstret ibland 
Många matcher med tillsättning, framförallt seniormatcher hamnar gärna med starttid lördag 
eller söndag 14-17. Vi förstår varför det blir så, men om ni ibland lägger matcherna tidigare, 
exempelvis mellan 10-13 så underlättar det enormt. Eller ännu hellre, spelar ni mot en 
”grannklubb”, lägg matchen en träningstid tisdag till torsdag istället om ni har möjlighet. 
 
- Lägg fler matcher vardagar 
Det är framförallt på helgerna som vi har problem att få ihop domartillsättningen.  
Vi uppmanar därför starkt alla som har möjlighet att lägga matcher på vardagar att göra det, 
helst tisdag till torsdag. Helgerna bör vara förbehållna till matcher mellan lag på grund av 
resavstånd inte kan spela på vardag, samt till sammandragsmatcher i yngre åldersklasser. 

Om vi hjälps åt med detta kan vi tillsammans undvika att matcher behöver ställas in eller 
genomföras med en domare istället för två och samtidigt få ner belastningen på de domare vi 
har! 

 
Hälsningar 

Handbollförbundet Syd 
David Olsen, Tävlingsansvarig  /e.u. 

0733-520 183 eller david@handbollsyd.se  
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